DAN: ZAJTRK KOSILO MALICA
POPOLDNE
5.6. kruh z bué¢nimi semeni cvetacna juha z zlatimi kroglicami markovski
(gluten, soja, sezam) (pSenica, jajca) polbeli kruh
efree Sunka pis¢ancji zrezek na Zaru (gluten, sezam, soja)
kisle kumarice / svezi dusen riz lubenica
ceSnjevec (paradiznik) sezonska solata
malinov ¢aj nesladkan napitek
6.6. korn$pic (gluten, soja, bucna juha™ (p3enica) topel
sezam) teledji trakci v vrtnarski omaki* (p3enica,  puding™ (mleko)
kakav* (mleko, soja) listnata zelena) grisini (gluten,
polovica banane vlivanci sezam, soja)
(pSenica, jajca) fb (3 ‘
sezonska solata =
7.6. pirin kruh iz Mozaika™* korenckova juha (p3enica) breskev \! / N
mesno zelenjavni namaz ¢evapcici manj soljeni polovica graham ‘ J '
(mleko) mladi pecen krompircek* zemlje (gluten, , _.'.)*_—' - -
zelena paprika kajmak (mleko) sezam, soja) e —
planinski Caj paradiznikova solata s papriko (paradiznik)
8.6. zdrob kuhan na svinjski medaljoncki v porovi omaki (mleko) ceSnje*
domacem mleku* (mleko, kuskus kidricevski kruh
gluten) sezonska solata (gluten, sezam,
¢okolada v prahu (soja, sladoled (mleko) soja)
mleko)
rezine jabolk*
9.6. kruh z ovsenimi kosmici lecina minestra s sezonsko zelenjavo sadni kroznik
BREZMESNI (gluten) kruh Blanka* (gluten) nesladkan
DAN tunin namaz (mleko, riba) pita z breskvami in grékim jogurtom#* napitek

sveze kumarice
Sipkov C¢aj

(gluten, mleko, jajca)
nesladkan napitek

U¢encem so v sadnem koti¢ku vedno na voljo jabolka slovenskega porekla integrirane ali ekoloke pridelave ter drugo sadje. Za dopoldansko malico je na voljo vedno sveze sadje.

V krepki pisavi, so oznaceni alergeni. Za medicinsko indicirane diete pripravljamo prilagojene obroke.
Z zeleno barvo™ so oznatene jedi, ki jih pripravimo s sestavinami lokalnega izvora.

Z modro barvo* so oznacene jedi, ki so ekoloskega izvora.

PridrZujemo si pravico do spremembe jedilnika iz objektivnih razlogov.



DAN:

12.6.

13.6.
BREZMESNI
DAN

14.6.

15.6.

16.6.

ZAJTRK

kuskus na domacem
mleku® s cimetom
nastrgana ¢okolada
(mleko, soja)
rozine

kruh z ovsenimi
kosmici (gluten, sezam, soja)
¢icerikin namaz (mleko)
sveza paprika
divja ¢resSnja Caj
chia Zemljica (gluten)
puranje prsi
list zelene solate
cesnjevec
hibiskus ¢aj
domaci koruzni kruh*
(gluten)
maslo (mleko)
med*
otroska bela kava* (gluten,
mleko)
domadi kruh LesSnik*
(gluten)
pecena jajcka (jajca)
cesnjevec (paradiznik)
planinski Caj

KOSILO

paradiznikova juha*
(paradiznik)
pis¢ancji gyros
¢esnova omaka (mleko)

dusen basmati riz
zelena solata
grahova juha

ribje palcke (gluten)

masleni krompir s petersiliem™ (mleko)
paradiznikova solata s papriko (paradiznik)

porova juha
tortelini v smetanovi omaki (mleko, gluten)
rdeca pesa*
mafin (mleko, jajca, gluten)

mehiska minestra*
polnozrnat kruh (gluten, sezam, soja)
sladoled (mleko)

goveja juha z zakuho (jajca, gluten)
govedina
krompirjev zos*
lubenica

U¢encem so v sadnem koti¢ku vedno na voljo jabolka slovenskega porekla integrirane ali ekoloke pridelave ter drugo sadje. Za dopoldansko malico je na voljo vedno sveze sadje.
V krepki pisavi, so oznaceni alergeni. Za medicinsko indicirane diete pripravljamo prilagojene obroke.
Z zeleno barvo™ so oznatene jedi, ki jih pripravimo s sestavinami lokalnega izvora.

Z modro barvo* so oznacene jedi, ki so ekoloskega izvora.
PridrZujemo si pravico do spremembe jedilnika iz objektivnih razlogov.

MALICA
POPOLDNE
biga (gluten,
sezam, soja)
nesladkan

napitek

haloski kruh
(gluten, sezam, soja)
cokoladno
mleko (mleko,
soja)
polovica banane

mlecni kruh
(gluten, sezam, soja)

paradiZnik
cesnjevec
polovica polbele
zemlje (gluten,
sezam, soja)

jogurt* (mleko)
keksi otrosko

veselje (gluten,
mleko, pSenica)




DAN: ZAJTRK

kajzerica
(gluten, sezam, soja)
marmeladni dZzem
kisla smetana (mleko)
otroska bela kava* (gluten,
mleko)
toplo mleko / jogurt*
(mleko)
koruzni kosmici
koScki sveZega sadja

19.6.

20.6.

sovital kruh
(gluten, sezam, soja)
puranja Sunka
rezine korencka in
paradiznika (paradiZnik)
planinski ¢aj

21.6.

22.6. polbeli kruh Lesnik*

(gluten)
topljeni sir (mleko)
rumena paprika
otroska bela kava (mleko)
hotdog Strucka
(gluten, sezam, soja)
telecja hrenovka*
gorcica (gor¢iéna semena)
jagodni Caj

23.6.

KOSILO

bistra zelenjavna juha z jusnimi kroglicami
(gluten, jajca)
metulj¢ki s tuno (riba, mleko)
mesana solata

brokolijeva juha
pecen pis¢anec
bucke na Zaru
dusen riz
mesana sezonska solata
teledji ragu
polenta
zelena solata
nesladkan napitek

zelenjavna juha
mesne kocke v smetanovi omaki (mleko)
kuskus
zelena solata s paradiznikom (paradiznik)

makaroni z mesom (p3enica)
parmezan (mleko)
rdeca pesa
sladoled (mleko)

U¢encem so v sadnem koti¢ku vedno na voljo jabolka slovenskega porekla integrirane ali ekoloke pridelave ter drugo sadje. Za dopoldansko malico je na voljo vedno sveze sadje.
V krepki pisavi, so oznaceni alergeni. Za medicinsko indicirane diete pripravljamo prilagojene obroke.

Z zeleno barvo™ so oznatene jedi, ki jih pripravimo s sestavinami lokalnega izvora.
Z modro barvo* so oznacene jedi, ki so ekoloskega izvora.
PridrZujemo si pravico do spremembe jedilnika iz objektivnih razlogov.

MALICA
POPOLDNE
temni kruh
(pSenica, r2)
mini kefir (mleko)

sadno zelenjavni
kroznik*
grisini (gluten,
sezam, soja)

narezana
makovka (psenica)
nesladkan
napitek

skuta nad
sadjem (mleko)
prepecenec
(pSenica

mesani kruh
(gluten, sezam,
soja)
vanili mleko
(mleko)




DAN: ZAJTRK KOSILO MALICA
POPOLDNE
26.6. mlecni riz na domacem Spageti carbonara (p3enica, mleko, jajca) ananas
mleku™® (mleko) parmezan polbeli kruh
cokolada v prahu (soja, (mleko) (gluten, sezam, soja)
mleko) gentile solata s paradiZznikom (paradiznik)
rozine
27.6. sovital Strucka (gluten, soja, goveja juha z zakuho (gluten, jajca) sadno zelenjavni
sezam) sladko zelje kroznik
skutin namaz z pire krompir* (mleko)
drobnjakom* (mleko) kuhana govedina
paradiZnik (paradiznik) nesladkan napitek

planinski ¢aj

28.6. temni kruh pekarne porova juha cokoladni
Blanka™ (gluten) pis¢ancji trakci v naravni omaki puding® (mleko,
kuhan prsut vlivanci (gluten, jajca) soja)
mladi ¢ebul zelena solata
sveze kumare sladoled (mleko)
gozdni sadezi Caj
29.6. mlecni kruh (mleko, gluten) zelenjavna kremna juha (listnata zelena, narezana
medeni namaz* (mleko) p3enica, mleko) melona
otroska bela kava* (mleko, pleskavice rzeni kruh
gluten) dusen riz narezan (gluten)
paradiZznikova solata s papriko (paradiznik)
30.6. markovski kruh* (gluten, jeSprenova enoloncnica polovica
sezam, soja) polnozrnat kruh (gluten, sezam, soja) pletenice (gluten,
teleCja pasteta* palacinke (gluten, mleko, jajca) sezam, soja)
trdo kuhana jajca™ (jajca) kompot limonada

pecena paprika*
hibiskus ¢aj

U¢encem so v sadnem koti¢ku vedno na voljo jabolka slovenskega porekla integrirane ali ekoloke pridelave ter drugo sadje. Za dopoldansko malico je na voljo vedno sveze sadje.
V krepki pisavi, so oznaceni alergeni. Za medicinsko indicirane diete pripravljamo prilagojene obroke.

Z zeleno barvo™ so oznatene jedi, ki jih pripravimo s sestavinami lokalnega izvora.

Z modro barvo* so oznacene jedi, ki so ekoloskega izvora.

PridrZujemo si pravico do spremembe jedilnika iz objektivnih razlogov.



